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INFORMASJON 

ORDENSELEVER 

10A: Amelie og Anna 10B: Andreas og Daniel E 

 

• Helsesykepleier Rikke har kontortid på Torridal ungdomsskolen på følgende tidspunkt:  

- Mandag etter lunsj 

- Onsdag hele dagen 

- Torsdag hele dagen 

 

• Fotografering, klassevis og portretter, fredag klokken 9:15-10:10 for 10A, 10:15 – 11:00 for 10B. 

   

• Fra og med uke 36 starter skolen opp med kantine på mandager. Salg av pizzasnurrer med og uten 

kjøttdeig, grove vafler (laktosefrie og uten egg), toast med ost og epler. Dette vil selges fra skolekjøkkenet 

fra kl. 10.40. 

 

• Skolen starter også opp med å servere enkel frokost (cornflakes, musli, melk og yoghurt) en dag i uken. 

I uke 36 vil dette bli på onsdag fra 8.00 - 8.20 til de elevene som er tidlig på skolen. 

 

 

• Foreldremøte mandag 31. august kl. 17.30 – 20.00 (De siste 30 minutter er satt av til viktig informasjon 

om klasseturen til Oslo/Utøya.) 

 

• Foreldresamtaler blir gjennomført i uke 41. Egen innkalling kommer.  

 

 

TIMEPLAN UKE 35 

Ø 
K 
T 

T 
I 
D 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

A B A B A B A B A B 

1 
0830 

- 
0930 

SPRÅK MA NOR VALGFAG NAT SAM MA MU 

2 
0940 

- 
1040 

SPRÅK ENG NOR VALGFAG NAT SAM NOR KRØ 

 
1040 

- 
1120 

LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ LUNSJ 

3 
1120 

- 
1220 

KRLE ENG KRØ VALGFAG MA NOR KRLE 

4 
1230 

- 
1330 

NOR MA SAM NAT 

 

MU ENG KRØ ENG 

5 
1340 

- 
1440 

NOR MA SAM NAT UDV UDV 

 



TORRIDAL SKOLE 2025/26      ARBEIDSPLAN           10. TRINN 26/27                                 UKE 35   

   

 

ARBEID PÅ SKOLEN   
NORSK  Mål:  

• Jeg er kjent med kamplyrikk, Nordahl Grieg og Arnulf Øverland, samt deres kjente verk. 

• Jeg kan gradbøye og samsvarsbøye nynorske adjektiv. 

 

Vi jobber videre med lyrikk og fokuserer denne uka på kamplyrikk og klassiske verk.  

Av sidemål denne uka, jobber vi med adjektiv.  

MATEMATIKK  Mål:  

• Jeg kan forklare forskjellen på et budsjett og et regnskap, og lage dette i regneark med 
formler. 

• Jeg kan forklare hvorfor man betaler skatt og mva., og hva disse pengene går til. Jeg kan 
regne med prosent. 

• Jeg kan forklare og forstå viktige begreper innenfor økonomi (se begrepsark) 

• Jeg kan forklare fordeler og ulemper med å benytte et kredittkort. 

• Jeg kan lage et serielån og et annuitetslån i regneark med formler, og kan forklare 
forskjellen på disse.  

• Jeg kan forklare hvordan lånekassen fungerer når man får studielån.  
  
Vi fortsetter med emnet økonomi. Vi vil her lære om personlig økonomi, og vi gjennomfører et 
økonomiprosjekt som skal ende opp i en videopresentasjon eller muntlig fremføring. 
Innleveringsfrist er tirsdag 15. september. Se classroom for mer informasjon. 
  

ENGELSK   Mål: 

• I can link the book “The Hate U Give” to the Civil Rights Movement 
 
We start reading the book “The Hate U Give.” 
  

SAMFUNNSFAG  Mål:   
- Jeg vet hva som skjedde på Utøya 22.07.2011  
- Jeg kan reflektere over konsekvensene av terror for enkeltmennesker og samfunnet  

  
Vi jobbet med temaet, «folkemord og terrorisme», og ser ferdig serien «22. juli» på NRK.   
Lekse: Se ferdig episode 3 før samfunnsfagtimene denne uka. 
  

NATURFAG  Mål:  

• Jeg kan greie ut om forutsetninger for liv, ved å prate om temperaturen, atmosfæren og 
månen. 

• Jeg kan prate om hvordan planeten og det første livet ble til. 
 
Vi jobber med løypa, Livet oppstår, som finnes på skolenmin.  

KRLE  Mål:  

• Jeg er kjent med Bibelens fire evangelier, og forstår de mest sentrale begrepene  
i møte med disse.  

 
Vi jobber med Lukasevangeliet, og lager skuespill.  
 
 
Lekse til fredag morgen: Gjøre ferdig og levere begrepsarbeidet på Classroom.   

SPANSK  Mål:  

https://aunivers.no/fag/mat/111871-personlig-okonomi?grade=aarstrinn10
https://aunivers.no/fag/saf/145888-folkemord-og-terrorisme?grade=aarstrinn10
https://skolenmin.cdu.no/m/livet-oppstar-6272476b0992171bcffad705?_=larerside-8-10-trinn/10-trinn/naturfag-10/livet-pa-jorda-65bcfaed3aefa6c7698c6c30-62bed57d69d47f199fe72046-66570ec603e3cee0a3779216-60d5bd647f7538d64ffb5038
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• Jeg kan bruke spansk for å kommunisere med en fremmed person 

• Jeg kan mange ord og uttrykk som kan brukes i byen 
 
Vi møtes klokka 8.50 på torvet i byen. Der skal elevene jobbe i små grupper og gjøre flere korte 
oppdrag hvor hver enkelt skal bruke spansken sin og egenskapene sine for å gjennomføre 
oppgavene. Vi er tilbake på skolen når lunsjen starter. 
  

TYSK  Mål: “Kreuz und quer” 
Vi begynner med leksjon 4. Her snakker vi om sommerferien, reise, tyskspråklige land og å 
planlegge en reise.  
  
Husk til hver time: Chromebook, blyant, viskelær, skrivebok og svart perm!  

KROPPSØVING  Mål:  

• Jeg viser god innsats, samarbeider bra med mine medelever, og utøver fair play.  
 
Vi fortsetter med lekpregede aktiviteter.  Vi blir i utgangspunktet ute hver gang frem til 
høstferien. Ha med tøy og sko til å være ute + vannflaske.  
  

UDV Mål: 

• Jeg skaffer min egen arbeidsplass til arbeidsuka vi skal ha i uke 42. 

• Jeg vet hvilken utdanning jeg trenger til ulike yrker. 

Vi bruker timene frem til arbeidsuka til forberedelse til arbeidsuka, samt bli kjent med ulike 

yrker/ utdanningsløp, med fokus på vgs. 

FRILUFTSLIV Mål: 

• Jeg er godt forberedt til overnattingsturen vi skal ha i uke 37. 

• Gruppen min har levert matliste, pakkliste og risikovurdering for turen.  

• Jeg har bidratt godt på min gruppe. 

 

Denne gangen skal vi planlegge overnattingsturen vi skal ha fra tirsdag 8. september til onsdag 9. 

september. Vi møtes i amfiet kl. 08:30. Ha med Chromebook. Mer info om turen, og 

foereldreskriv kommer i uke 35. 

 

Meld deg inn i faget på classroom: Ps. Gjelder kun elever som har valgfaget friluftsliv! 

https://classroom.google.com/c/MTYyNjE3NTk2MDMz?cjc=pl4aqanf 

Kurskode: pl4aqanf 

Fysisk aktivitet og 
helse  

Bli-kjent-tur til Høllen. Blir ulike leker og 10. trinn skal planlegge aktivitetsdag.  

Kle deg etter været, og ta med nok mat og drikke. Vi møtes til felles oppmøte i hallen 08.30, 

og går sammen opp.  

 

 

 

 

https://classroom.google.com/c/MTYyNjE3NTk2MDMz?cjc=pl4aqanf
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ARBEID HJEMME 

Til mandag 

 

 

Til tirsdag 

 

10B kroppsøving: Jeg har med kroppsøvingsbekledning og sko.  

Til onsdag 

 

Friluftsliv: Jeg har lagt meg til i faget på classroom, og har med fulladet Chromebook. Jeg har 

med sunn niste. 

Design & redesign: Vi begynner med maling. Ikke ta på dine fineste klær.   

Til torsdag 

 

 

Til fredag 

 

Kroppsøving: jeg har med kroppsøvingsbekledning og sko 

I løpet av uka 

 

Matematikk: jeg jobber med økonomiprosjektet. 

 

 

KONTAKT 

Visma 

 

Last ned appen Visma Min Skole – foresatt  

 

E-post: 

 

Camilla Kaarstein 

camilla.kaarstein@kristiansand.kommune.no 

Pål André Larsen 

pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no  

Martin Kleiven 

martin.kleiven@kristiansand.kommune.no  

Mette Haukedalen 

mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no  

 

Telefon: 

 

Skolen: 480 66 600 

Trinn: 904 08 654 (Skal ikke brukes til å sende beskjeder)  

 

Nettside: 

 

https://www.minskole.no/torridal  

Helsesykepleier 

 

Rikke Justvik  

rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no  

Tlf.: 901 21 631 

 

Til stede på ungdomskolen mandager etter lunsj, onsdager og torsdager 

 

https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/?gclid=CjwKCAjwkYGVBhArEiwA4sZLuPSPtrVCUhF7Q3jPIZrVMkwMY0wFuG3Ql4raoGEZ3uAYlCerFc7R0RoC_IwQAvD_BwE
mailto:camilla.kaarstein@kristiansand.kommune.no
mailto:pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no
mailto:martin.kleiven@kristiansand.kommune.no
mailto:mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no
https://www.minskole.no/torridal
mailto:rikke.e.p.justvik@kristiansand.kommune.no

